
   

 

 

Vortrag im Rahmen des 
Angehörigentreffs Schwabhausen    

„Ernährung - 
Wohlbefinden und Vorbeugung“ 

Samstag, 24.05.25 

14:30 - 16:30 Uhr 

Ort: Evangelisches 

Gemeindezentrum Schwabhausen 

Der Vortrag ist kostenlos, 

Gürtner-Kuchen und 

Kaffee ebenfalls 
 

 

Unser kompetenter Referent ist Herr Gürtner von der Bäckerei 
Gürtner, die sich seit langem der Herstellung gesunder, natur-
belassener Backwaren mit regionalen Bio-Zutaten verschrieben hat. 

 
Er wird sein umfangreiches Wissen zum Thema Ernährung mit uns 
teilen und Tipps geben, wie damit Erkrankungen vorgebeugt und zum 
Wohlbefinden beigetragen werden kann. 
 
Wir erhalten 2 Bleche Kuchen als Spende als besonderes Zeichen 
der Unterstützung für die pflegenden Angehörigen, die inmitten ihrer 
Verantwortung manchmal einen Moment der Erholung und Stärkung 
benötigen. 
 
Alle am Thema Interessierten sind herzlich eingeladen! 
 

Dieses kostenlose Angebot wird von der        Gemeinde Schwabhausen getragen  
und durch die             Schwabhausen organisiert. 

In enger Kooperation mit: 

VdK Kreis-/Ortsverband Dachau/Schwabhausen   

Friedenskirche Dachau-Schwabhausen  

Kath. Pfarrgemeinde Schwabhausen   


